
1月16日(月)

その他22:57 23:00 おトク屋Ｔ☆Ｖ！リターンズ

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 月曜の蛙、大海を知る。

教育

教養

娯楽

21:00 22:00 クレイジージャーニー

教養

娯楽

19:00 21:00 ＣＤＴＶライブ！ライブ！

報道18:55 19:00 県民ニュース

報道

教育

教養

娯楽

18:15 18:55 からふる

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽
16:20 16:50 週刊さんまとマツコ

通販15:49 16:18 アフタヌーンセレクション

その他16:18 16:20 ろくろうのいいネ！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

その他
11:19 11:30 ホットインフォメーション

報道11:30 11:55 ひるおび

通販10:50 11:19 ブランチセレクション

通販

教養

娯楽

10:25 10:50 渡辺篤史の建もの探訪

通販9:55 10:25 モーニングセレクション

教育

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 おはようショッピング

通販4:50 5:20 おはようセレクション

ＫＵＴＶテレビ高知　２０２３年１月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分



1月16日(月)

1月17日(火)

その他18:55 19:00 ろくろうのいいネ！

教育

教養

娯楽

18:15 18:55 からふる

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教育

教養

娯楽

16:20 16:50 昼めし旅

通販15:49 16:18 アフタヌーンセレクション

その他16:18 16:20 ろくろうのいいネ！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道11:30 11:55 ひるおび

報道

通販

その他
11:19 11:30 ホットインフォメーション

教育

教養

娯楽

10:25 11:19 ひるおび

通販9:55 10:25 モーニングセレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 おはようショッピング

通販4:50 5:20 おはようセレクション

報道

教養
3:00 4:20 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教養

娯楽

2:30 3:00 ｔｏｓａものがたり

報道2:28 2:30 ミッドナイトウェザー（月）

教育

通販1:30 1:59 ＳＵＰＥＲセレクション

通販1:59 2:28 ＨＹＰＥＲセレクション

報道0:56 1:00 お天気情報

娯楽1:00 1:30 かまいガチ

教養

娯楽
23:56 0:56 千鳥の相席食堂

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道



1月17日(火)

1月18日(水)

報道

教育
13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

その他
11:19 11:30 ホットインフォメーション

報道11:30 11:55 ひるおび

通販10:50 11:19 ブランチセレクション

通販

教養

娯楽

10:25 10:50 渡辺篤史の建もの探訪

通販9:55 10:25 モーニングセレクション

教育

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 おはようショッピング

通販4:50 5:20 おはようセレクション

報道

教養
3:15 4:20 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教育

教養

娯楽

2:45 3:15 ｔｏｓａものがたり

その他2:38 2:44 なんかやりゆうちゅーぶ

報道2:44 2:45 ミッドナイトウェザー（火）

通販1:40 2:09 ＳＵＰＥＲセレクション

通販2:09 2:38 ＨＹＰＥＲセレクション

教養

娯楽

1:10 1:40 私が女優になる日＿

報道1:06 1:10 お天気情報

教育

教育

教養

娯楽

0:11 1:06 探偵！ナイトスクープ

教育

教養

23:15 0:11 ｎｅｗｓ２３

その他23:12 23:15 ろくろうのいいネ！

報道

教育

教養

娯楽

22:00 23:12 火曜ドラマ『夕暮れに、手をつなぐ』

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

報道20:54 20:57 フラッシュニュース

教育

教養

娯楽
20:00 20:54 バナナサンド

教養

娯楽

19:00 20:00 サンドウィッチマンのどうぶつ園飼育員さんプレゼン合戦　ＺＯＯ－１グランプリ

教育



1月18日(水)

1月19日(木)

娯楽
10:25 10:50 じゅん散歩・リターンズ

通販10:50 11:19 ブランチセレクション

通販9:55 10:25 ジャパネットたかた　生放送テレビショッピング

教養

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 おはようショッピング

通販4:50 5:20 おはようセレクション

報道

教養
3:00 4:20 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教養

娯楽

2:30 3:00 ｔｏｓａものがたり

報道2:28 2:30 ミッドナイトウェザー（水）

教育

通販1:30 1:59 ＳＵＰＥＲセレクション

通販1:59 2:28 ＨＹＰＥＲセレクション

教養

娯楽
1:00 1:30 水曜どうでしょうプレミア

娯楽0:26 0:56 ジンギス談！

報道0:56 1:00 お天気情報

教養

娯楽
23:56 0:26 西乃風ブラン堂

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

娯楽22:57 23:00 高知日産プリンスｐｒｅｓｅｎｔｓ　Ｇｏ　Ｂｅｙｏｎｄ

報道

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

娯楽22:00 22:57 水曜日のダウンタウン

教育

教養

娯楽

20:00 21:57 世界くらべてみたらＳＰ

教養

娯楽

19:00 20:00 東大王

報道18:55 19:00 県民ニュース

教育

教育

教養

娯楽

18:15 18:55 からふる

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽
16:20 16:50 仮面ライダーギーツ

通販15:49 16:18 アフタヌーンセレクション

その他16:18 16:20 ろくろうのいいネ！

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～



1月19日(木)

1月20日(金)

報道

教育
5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 おはようショッピング

通販4:50 5:20 おはようセレクション

報道

教養
3:05 4:20 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教養

娯楽

2:35 3:05 ｔｏｓａものがたり

報道2:33 2:35 ミッドナイトウェザー（木）

教育

通販1:35 2:04 ＳＵＰＥＲセレクション

通販2:04 2:33 ＨＹＰＥＲセレクション

教養

娯楽

0:55 1:35 孤独のグルメ　Ｓｅａｓｏｎ１０

報道0:51 0:55 お天気情報

教育

教育

教養

娯楽

23:56 0:51 ビートたけしのＴＶタックル

報道

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

娯楽
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

娯楽22:57 23:00 セントラルグループプレゼンツ　ＫＯＣＨＩにエール

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

教養

教育

教養

娯楽

20:00 21:57 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

教養

娯楽

19:00 20:00 プレバト！！

教養18:55 19:00 からふるライフ

教育

教育

教養

娯楽

18:15 18:55 からふる

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

娯楽16:20 16:50 よしもと新喜劇ＮＥＸＴ～小籔千豊には怒られたくない～

報道

通販15:49 16:18 アフタヌーンセレクション

その他16:18 16:20 ろくろうのいいネ！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道11:30 11:55 ひるおび

報道

通販

その他
11:19 11:30 ホットインフォメーション



1月20日(金)

娯楽
1:25 1:55 アルスの巨獣

娯楽1:15 1:25 これはスポーツです。～今日もゲーム実況ちゅう～

教養

教養

娯楽
0:15 1:15 金曜ナイトドラマ『最初はパー』

教育

教養

23:30 0:15 ｎｅｗｓ２３

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

報道

報道22:54 23:00 ＫＵＴＶニュース

教養

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 金曜ドラマ『１００万回言えばよかった』

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 中居正広の金曜日のスマイルたちへ

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 ～通しか知らない究極の１日～　熱狂！１／３６５のマニアさん

教養18:55 19:00 とさベジキッチン

報道

教育

教養

娯楽

18:15 18:55 からふる

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽
16:20 16:50 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい

通販15:49 16:18 アフタヌーンセレクション

その他16:18 16:20 ろくろうのいいネ！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道11:30 11:55 ひるおび

報道

通販

その他
11:19 11:30 ホットインフォメーション

娯楽
10:25 10:50 じゅん散歩・リターンズ

通販10:50 11:19 ブランチセレクション

通販9:55 10:25 モーニングセレクション

教養

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，



1月20日(金)

1月21日(土)

教養18:50 18:55 でんのすけのまるっとキッチンカーの旅

通販18:55 19:00 イブニングインフォメーション

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

教育17:24 17:30 ＫＯＣＨＩ　ＪＯＢリサーチ！

報道

その他16:54 17:00 ろくろうのいいネ！Ｃ

娯楽17:00 17:24 ここだけのはなし。

報道

教育

教養

娯楽

16:00 16:54 第３２回ＪＮＮ企画大賞「島を旅する　世界遺産　奄美大島」

娯楽
15:00 15:54 あなたはどれに当てはまる？スター★性格診断ＳＨＯＷ

その他15:54 16:00 ろくろうのいいネ！Ｂ

その他14:54 15:00 ろくろうのいいネ！Ａ

教養

教養

娯楽

14:00 14:54 出川哲朗の充電させてもらえませんか？

娯楽13:54 14:00 プチっとはるの

教育

教育

教養

娯楽

13:00 13:54 相棒２１

教養

娯楽
12:00 13:00 開運！なんでも鑑定団・リターンズ

通販11:15 11:45 ブランチショッピング

報道11:45 12:00 ＪＮＮニュース

娯楽
10:25 10:50 あさコレ！

通販10:50 11:15 ブランチセレクション２

通販9:55 10:25 ブランチセレクション１

教養

教育

教養
9:25 9:55 題名のない音楽会

報道

教育

教養

娯楽

7:59 9:25 サタデープラス

教育

教養

娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！

教育

教養

娯楽

5:30 7:30 まるっと！サタデー

通販5:00 5:30 モーニングセレクション

報道

通販4:00 4:30 早朝テレショップ（土）

通販4:30 5:00 おはようセレクション

報道

教養
3:30 4:00 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教養

娯楽

3:00 3:30 ｔｏｓａものがたり

報道2:57 3:00 ミッドナイトウェザー（金）

教育

通販1:59 2:28 ＳＵＰＥＲセレクション

通販2:28 2:57 ＨＹＰＥＲセレクション

報道1:55 1:59 お天気情報



1月21日(土)

1月22日(日)

教養14:24 14:30 高知を贈ろう！あの人へ

教養

娯楽

13:00 14:24 サンデー・ジャポン

通販12:54 13:00 サンデーセレクション

報道

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

報道11:40 11:45 天気予報

報道

その他11:24 11:30 ろくろうのいいネ！

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

娯楽
10:00 11:00 開運！なんでも鑑定団

教育11:00 11:24 がんばれ高知！！ｅｃｏ応援団

娯楽9:54 10:00 日曜テレビ

教養

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

教育

通販5:45 6:15 モーニングセレクション

娯楽6:15 6:45 暴太郎戦隊ドンブラザーズ

教養5:10 5:15 とさベジキッチンリターンズ

通販5:15 5:45 おはようセレクション

教養
3:30 4:40 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

通販4:40 5:10 早朝テレショップ（日）

報道3:26 3:30 ミッドナイトウェザー（土）

報道

通販1:58 2:27 ＳＵＰＥＲセレクション

通販2:27 3:26 カイモノラボ

娯楽
0:58 1:28 ＳＰＹｘＦＡＭＩＬＹ

娯楽1:28 1:58

教養
0:30 0:58 Ｓ☆１

教養

娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート

報道

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教養

その他23:24 23:30 ろくろうのいいネ！

教養

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓニュースキャスター

報道21:54 22:00 ＫＵＴＶニュース・天気予報

報道

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 世界ふしぎ発見！

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 炎の体育会ＴＶ　ＳＰ



教養
3:55 4:20 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

1月22日(日)

報道3:51 3:55 ミッドナイトウェザー（日）

報道

娯楽2:23 2:52 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．

通販2:52 3:51 カイモノラボ

通販1:25 1:54 ＳＵＰＥＲセレクション

通販1:54 2:23 ＨＹＰＥＲセレクション

報道0:50 0:55 お天気情報

娯楽0:55 1:25 ワールドプロレスリング

報道

教養
0:00 0:50 Ｓ☆１

教養

娯楽
23:30 0:00 ドーナツトーク

教養

娯楽

23:00 23:30 情熱大陸

報道22:54 23:00 ＫＵＴＶニュース・天気予報

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 日曜日の初耳学

その他21:54 22:00 カルテット

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 日曜劇場『Ｇｅｔ　Ｒｅａｄｙ！』

報道20:54 21:00 フラッシュニュース

教育

教育

教養

娯楽

19:00 20:54 坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ

教養

娯楽
18:30 19:00 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！

教育

教養
18:00 18:30 世界遺産

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

娯楽
17:00 17:30 『機動戦士ガンダム　閃光のハサウェイ』ＴＶエディション

報道

教育16:54 17:00 おらんくの大学病院

教養

教育

教養

娯楽

16:00 16:54 やったぜ！じいちゃん

その他15:53 16:00 ろくろうのいいネ！Ａ

報道

教養

娯楽

14:30 15:53 ママの田舎へ手紙を持って　はじめてのぼうけん

教育


